
 
 

Zasady udziału w akcji Kobiety w Dechę 

Organizator:  
 
Gminny Ośrodek Kultury w Dywitach ul. Olsztyńska 28. Telefon 530745054 

Cel: 

-zachęcanie do aktywności i integracji kobiety w sołectwach z zachowaniem zasad 
bezpieczeństwa. 
- zwrócenie uwagi na marzenia i potrzeby kulturalne kobiet  
- badanie potrzeb kulturalnych kobiet z Gminy Dywity  
- pobudzanie aktywności twórczej 
-wymiana doświadczeń między sołectwami 

Do kogo 
skierowany: 

 
Sołectwa  w Gminie Dywity 

Zasady: 
 

 
Pomalowane lub opisane Dechy są  punktem wyjścia do przeprowadzenia akcji 
„Kobiety w Dechę”.  Świętowania dnia kobiet w warunkach pandemii i rozmów o 
potrzebach kobiet. Np. zaproszenia kobiet na spacer od deski do deski w określonych 
godzinach i zebrania napisanych przez kobiety listów o tym, jakie mają marzenia, 
jakie talenty chciałyby rozwijać, czy czują się w dechę lub czego potrzebują by czuć 
się w dechę :). Mogą to być podchody,  wspólne śpiewanie, tańczenie lub gimnastyka 
na świeżym powietrzu. Zamiast listów mogą być sms-y, rozmowy, mapa marzeń. 
 
SOŁECTWO: 

 Wypełnia zgłoszenie i przesyła lub dostarcza do GOKu. 

 Odbiera z GOK-u  2 deski oraz   materiały plastyczne. 

 Przygotowuje deski i przeprowadza akcję „Kobieta w Dechę”. 

 Umieszcza na swoim faceboku relację z ozdabiania desek i przebiegu akcji z 
dopiskiem  # Kobiety w Dechę.  

 Przekazuje do GOK-u deski i relację na piśmie z wydarzenia (wzór w 
załączeniu) 

GOK : 

 przygotowuje  Wystawę „Kobiety w Dechę”  z sołeckich desek w formie 
płotu w przestrzeni GOKu.  

 Podsumowuje akcję na swojej stronie i facebook -u.  

 Omawia wyniki badania potrzeb podczas Inkubatora Kultury.  
 

Upominki: 

Uczestniczki akcji „Kobiety w Dechę” otrzymają pamiątkowe identyfikatory KOBIETA 
W DECHĘ . Ilość  identyfikatorów sołectwo zgłasza organizatorowi w karcie 
zgłoszenia. 

Informacje 
końcowe: 

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu i opublikowania informacji  
o osobach biorących udział w akcji Kobiety w Dechę, umieszczenie tych informacji w 
materiałach reklamowych organizatora oraz w mediach i Internecie. 
 



 
 

KARTA ZGŁOSZENIA UDZIAŁU W AKCJI „KOBIETY W DECHĘ” 

*PROSIMY WYPEŁNIĆ DRUKOWANYMI LITERAMI 

 
SOŁECTWO 

 

 
OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA AKCJĘ 

1 OSOBA 

 
ADRES ZAMIESZKANIA 
 

 

 
TELEFON KONTAKTOWY  
 

 

 
ADRES E-MAIL  
 

 

2 OSOBA 

ADRES ZAMIESZKANIA 
 

 

TELEFON KONTAKTOWY  
 

 

ADRES E-MAIL  
 

 

ILOŚĆ  IDENTYFIKATORÓW  

 

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych: 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Gminny Ośrodek Kultury w Dywitach 

(zgodnie z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 roku o Ochronie Danych Osobowych t.j Dz.U. z 2016r. poz. 

922 z późn. zm. oraz Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i 

w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) 

 

............................................................... 

Data i podpis 1 osoby 

 

............................................................... 

Data i podpis 2 osoby 

 



 
 
 

Jednocześnie oświadczam, że zostałem(-am) poinformowany(-a) o tym, że: 

1) administratorem w/w danych osobowych jest Gminny Ośrodek Kultury w Dywitach, ul. Olsztyńska 28, 

11-001 Dywity,  

2) kontakt z inspektorem ochrony danych–gokdywity@wp.pl 

3) dane osobowe przetwarzane są w celu organizacji akcji Kobiety w Dechę –na podstawie art. 23 ust. 1 

pkt 3 i 4 ustawy o ochronie danych osobowych oraz art. 6 ust. 1 lit. b i e ogólnego rozporządzenia o 

ochronie danych,  

4) dane osobowe nie są przekazywanie innym odbiorcom,  

5) dane osobowe będą przetwarzane przez czas niezbędny do realizacji akcji Kobiety w Dechę oraz 

przewidziany w przepisach prawa, 

6) przysługuje mi prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, 

7) przysługuje mi prawo dostępu do danych osobowych, prawo do ich sprostowania lub ograniczenia 

przetwarzania, prawo do przenoszenia danych i usunięcia swoich danych; jak również do cofnięcia 

zgody w dowolnym momencie,  

8) podanie danych osobowych jest wymogiem umownym i warunkiem zawarcia umowy, a brak ich 

podania uniemożliwia zawarcie umowy. Podaję dane osobowe dobrowolnie i oświadczam, że są one 

zgodne z prawdą 

 

................................................................. 

Podpis 1 osoby 

 

................................................................. 

Podpis 2 osoby 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

RELACJA Z PRZEBIEGU AKCJI „BABY W DECHĘ” 

 
KRÓTKI OPIS PRZEBIEGU AKCJI: 

 

 

 

 

 

 

 

ILE OSÓB SZACUNKOWO WZIĘŁO UDZIAŁ W AKCJI: 

 

W JAKI SPOSÓB BADALIŚMY POTRZEBY (W TYM KULTURALNE) KOBIET: 

 

 

 

 

 

WNIOSKI  Z BADANIA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZAŁĄCZNIKI: 

                                                               

................................................................. 

Data i podpis  

 



 
 

 

 

ZGODA SOŁTYSA 

 

 

Zgoda na publikację i wykorzystanie pracy:  
 
Imię i nazwisko: ………………………………………………………………………………  
 
Jako sołtys reprezentuję mieszkańców sołectwa ………………………………….......... 
 
Oświadczam że przekazane prace zostały wykonane społecznie przez mieszkańców 
naszego sołectwa w ramach akcji „Kobiety w Dechę”  . 
Wyrażam zgodę na wykorzystanie przez Gminny Ośrodek Kultury w Dywitach 
naszych prac na różnych polach eksploatacji, w szczególności publikację w mediach 
społecznościowych organizatora, stronie internetowej oraz na wystawie „Kobiety w 
Dechę”.  
 
.................................................................  
Data, podpis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


