
 

1 
 

REGULAMIN 
Rodzinnego Spływu Kajakowego rzeką Łyną 

organizowanej przez Gminny Ośrodek Kultury w Dywitach 

I. Organizator 

1. Organizatorem wycieczki jest Gminny Ośrodek Kultury w Dywitach.  
2. Celem wycieczki jest:  

o popularyzacja turystyki kajakowej,  
o promowanie aktywnego i zdrowego stylu życia,  
o integracja mieszkańców Gminy Dywity,  
o poznawanie walorów przyrodniczych rzeki Łyny,  
o propagowanie zasad bezpiecznego wypoczynku na wodzie.  

II. Termin i miejsce 

1. Wycieczka odbędzie się 11 lipca 2026 r. (sobota).  
2. Zbiórka uczestników rozpocznie się o godz. 8:30.  
3. Rozpoczęcie spływu nastąpi o godz. 9:00.  
4. Miejscem zbiórki i startu jest przystań kajakowa na Starym Mieście w Olsztynie.  
5. Trasa prowadzić będzie rzeką Łyną.  

III. Uczestnicy 

1. W wycieczce mogą uczestniczyć osoby, które ukończyły 18 lat, a osoby niepełnoletnie 
wyłącznie pod opieką rodzica lub opiekuna prawnego.  

2. Warunkiem uczestnictwa jest:  
o wypełnienie i podpisanie karty zgłoszenia,  
o akceptacja niniejszego regulaminu,  
o brak przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w spływie kajakowym.  

IV. Warunki uczestnictwa 

1. Każdy uczestnik zobowiązany jest:  
o posiadać umiejętność pływania w stopniu podstawowym,  
o stosować się do poleceń organizatorów,  
o korzystać z kamizelki asekuracyjnej przez cały czas przebywania na wodzie.  

2. Kamizelka asekuracyjna jest obowiązkowa i nie może być zdejmowana podczas 
spływu.  

3. Zaleca się zabranie:  
o nakrycia głowy,  
o wody i prowiantu,  
o odzieży dostosowanej do warunków atmosferycznych,  
o obuwia odpowiedniego do poruszania się w wodzie,  
o zabezpieczenia telefonu i innych wartościowych przedmiotów przed 

zamoczeniem.  
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V. Zasady bezpieczeństwa 

1. Uczestnicy płyną zgodnie z wyznaczoną trasą oraz poleceniami organizatorów.  
2. Zabrania się:  

o wyprzedzania kajaka prowadzącego bez zgody organizatora,  
o oddalania się od grupy,  
o spożywania alkoholu oraz środków odurzających przed rozpoczęciem i w 

trakcie wycieczki,  
o zachowań stwarzających zagrożenie dla siebie i innych uczestników.  

3. W przypadku wywrotki należy zachować spokój i postępować zgodnie z instrukcjami 
organizatorów.  

4. W razie zauważenia zagrożenia lub złego samopoczucia należy niezwłocznie 
poinformować organizatora.  

VI. Odpowiedzialność 

1. Każdy uczestnik bierze udział w wycieczce na własną odpowiedzialność.  
2. Rodzice lub opiekunowie prawni ponoszą pełną odpowiedzialność za osoby 

niepełnoletnie.  
3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za:  

o rzeczy zagubione lub uszkodzone podczas wycieczki,  
o szkody powstałe wskutek nieprzestrzegania regulaminu lub poleceń 

organizatorów,  
o szkody wyrządzone przez uczestników osobom trzecim.  

VII. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu, trasy lub odwołania wycieczki 
z powodu niekorzystnych warunków atmosferycznych, wysokiego lub niskiego stanu 
wody albo innych okoliczności zagrażających bezpieczeństwu uczestników.  

2. Uczestnicy wyrażają zgodę na wykonywanie zdjęć i materiałów filmowych podczas 
wydarzenia oraz ich wykorzystanie przez Gminny Ośrodek Kultury w Dywitach do 
celów informacyjnych i promocyjnych, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa.  

3. Udział w wycieczce oznacza akceptację niniejszego regulaminu.  
4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje 

Organizator. 

 

 


